
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ミニ運動会（事前予約） 

子育て支援の皆さんでミニミニ運動会をし

ませんか？親子で簡単にできる競技を、お

子さんと楽しみながら行いましょう。 

ひよこさん、うさぎさん共に、参加ＯＫで

す！事前予約をお願いします。 

最後に手作りメダルを差し上げます！！ 

 

 

９月のカレンダー 

 

 

 

 

 

 

１ 

避難訓練体験 

消防車をみよう 

２ 

大きいプールで 

プール遊び 

 

 

 

 

 

 

 

5 

センター 

園庭開放 

 

 

6 

 

リトミック 

８ 

段ボールハウス 

遊び 

9 

センター 

園庭開放 

 

 

 

7 

お試しランチ 

運動遊び 

 

19 

  敬老の日 

おやすみ 

20 

身体測定 

感触遊び：小麦粉粘土 

 

 

ランチ 

22 

秋分の日 

おやすみ 

23 

センター 

園庭開放 

 

 

 

21 

 

リトミック 

12 

センター 

園庭開放 

おやすみ 

 

13 

敬老の日 

プレゼント

せいさｋ 

15 

エアパッキン 

遊び 

16 

センター 

園庭開放 

 

 

 

 

14 

クッキング 

ずんだだんご 

 

 

月 火 水 木 金 

 

26 

センター 

園庭開放 

 

 

27 

お試しランチ 

運動遊び 

  

 

☆対象年齢☆ 

月・木・金曜日 

０歳児・１歳児・２歳児・３歳児 

 

火曜日： 

 

水曜日： 

 

☆費用☆ 

保険料   １００円（毎回） 

活動参加料 １００円（火・水コースの日） 

 

 

 

28 

 

ミニ運動会 

 

ひよこコース 

（歩行前後のお友達） 

 うさぎコース 

（しっかり歩けるお友達） 

☆活動の流れ☆ 

 

9:00    受付開始 

     自由遊び・朝会 

10:30   テーマを決めた 

遊び 

11:15  おやつ（手作り） 

11:30  自由あそび 

11:50  お帰りの会 

12:00～ 自由遊び・昼食 

14:00  お弁当持参可 

 

活動のご案内 

今月のコラム 「絵本について」 

絵本は見る力、聞く力、考える力を育てます！ 

０歳から：絵本は、生後６．７か月頃からたのしめます。まだ小さいからと思わず、パパやママの 

お膝に乗せて、優しく、ゆったりと、パパやママの肉声で読んであげて下さい。 

１歳前後：言葉が出てくる時期から、食べ物、乗り物、動物などの絵本を読み聞かせをすることを 

      おすすめします。言葉と絵を一致することで、言葉の発語の促しにもつながります！ 

２歳から：会話ができるようなると、短い物語から長い物語の読み聞かせも、聞けるようになっ 

ていきます。いろいろなものに興味をもつ多感な時期なので、いろいろな絵本に触れて 

いきましょう。保育園では、たくさんの絵本を貸し出ししています！ 

    年齢に合った絵本の選定のお伝えもしていますので、是非借りてみて下さい♪ 

      

 

運動遊び・お試しランチ 

保育園での体育指導で使用している遊具

を使って体をたくさん動かして遊びまし

ょう！たくさん動いた後は、おいしい給食

の試食！幼児食から離乳食まで対応して

います。食材や量など参考になると思いま

す。１食¥３００ １０食限定！ 

事前予約をお願いします。 

 

クッキング 

枝豆を使ったおだんごをみなさんで、作り

ませんか？親子で一緒に行うことで楽し

みながら作って、おいしくいただけること

と思います。事前予約となっています。参

加の方は、保護者の方もお子さんも、エプ

ロン、マスク、三角巾の用意をよろしくお

願いします。材料費が\１００かかります 

 

木曜日の活動 

木曜日は、毎回、夏ならではの遊びや、お

家ではできない遊びの提供をしていきま

す。保育園での楽しい活動を、お子さんと

一緒に体験してみませんか？ 

こんなこともできるのかな？こんな遊び

があるのかな？と、新しい発見にもつなが

ると思います。遊びにきてください！ 

 
 

 

 

29 

風船遊び 

30 

センター 

園庭開放 

 

 

 

 

 


